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PRESENTAZIONE

Medicina, Società ed Istituzioni devono operare in modo

integrato per promuovere presso medici, operatori sani-

tari, pazienti e cittadini la cultura della prevenzione car-

diovascolare (CV) al fine di garantire una adeguata qualità

della vita a tutte le età.  

La prevenzione di molte malattie dell’età adulta, specie

delle malattie cardiovascolari, come l’infarto miocardiaco

e l’ictus, è ormai acclarato devono iniziare fin dall’infanzia. 

Sono stati necessari diversi anni di studio per stabilire de-

finitivamente che il rischio di mortalità e morbilità CV non

poteva essere calcolato sulla base di un singolo fattore

di rischio, bensì su quello che risultava dalla interazione

dei vari fattori di rischio presenti in ciascun individuo.  

Il rischio assoluto di un paziente è correlato in modo di-

retto al numero di fattori di rischio coesistenti, alla pre-

senza di diabete, di danno d’organo sub clinico, renale,

cardiaco e vascolare e alla coesistenza di condizioni cli-

niche associate che contribuiscono in misura determi-

nante al’incremento degli eventi acuti cardiovascolari.  

L’evento formativo si prefigge come obiettivo primario di

proporre ai medici un approfondimento sui progressi della

cardiologia clinica che spazia dalla prevenzione, all’inqua-

dramento clinico, alla diagnosi e alle opzioni terapeutiche

mediche ed interventistiche possibili.     

Evento realizzato con
il contributo educazionale di 



Sabato 24 settembre 2011
II SESSIONE
MINI LETTURE SU: L’IPERTENSIONE ARTERIOSA, 
IL RISCHIO E IL PAZIENTE DIFFICILE
Presiede: M. Parravano
Moderatori: C. Pizzutelli, E. Vari

09.00-09.20 Tra ipertensione arteriosa e nuovi indicatori 
di rischio cardiovascolare: le nuove carte 
del rischio • G. Germanò

09.20-09.40 L’ipertensione arteriosa negli anziani: 
lo studio Esport • F. Fedele

09.40-10.00 Ipertensione arteriosa e terapia di combinazione
fissa: perché, quando e con quale 
paziente? • V. Pecchioli

10.00-10.20 Discussione
10.20-10.40 COFFEE BREAK

III SESSIONE
MINI LETTURE DI FARMACOLOGIA CLINICA
Presiede: M. Marzilli
Moderatori: T. Petricca, E. Zaccardelli

10.40-11.00 Ranolazina: un nuovo paradigma per il trattamento
dell’ischemia miocardica e delle aritmie • P. Merlini

11.00-11.20 Nuove frontiere della terapia antiaggregante: 
raggiungere il giusto equilibrio tra rischio ischemico
e rischio emorragico • G. Sardella

11.20-11.40 La riduzione degli eventi cardiovascolari agendo 
sul GLP-1 e sulla Renina! • S. Gambardella

11.40.12.00 I nuovi anticoagulanti: una rivoluzione 
nella gestione del paziente con FA? • G. Giunta

IV SESSIONE 
IMAGING IN PREVENZIONE E IN EMERGENZA
Presiede: F. Carrano
Moderatori: A. Miano, G. Tomei

12.00-12.20 ...La CoroTac • E. Martuscelli
12.20-12.40 ...Eco Tridimensionale • C. Caira
12.40-13.00 ...Eco vascolare • O. Martinelli
13.00-13.20 ...Risonanza Magnetica • C. Bucciarelli Ducci
13.20-13.40 Discussione
13.40-13.50 Conclusioni • G. Germanò, A. Mainella
13.50-14.00 Compilazione questionario ECM
14.00-15.00 LIGHT LUNCH

Venerdì 23 settembre 2011

16.00-17.00 Registrazione partecipanti

I SESSIONE
LA TELEMEDICINA: A CHE PUNTO SIAMO?
Moderatori: R. Battista, M. Fanelli

17.00-17.15 2011: la telemedicina e la telecardiologia 
nel mondo e nei paesi emergenti • G. Germanò

17.15-17.30 La telecardiologia nell’emergenza: 
la macro area 1 nella Regione 
Lazio • F. Fedele, A. D’Ambrosi

17.30-17.45 La teletrasmissione dei dati nel management 
dell’ipertensione arteriosa • V. Pecchioli

17.45-18.00  Discussione 

18.00-18.10 CERIMONIA INAUGURALE 
18.10-18.20 PREMIAZIONE BORSE DI STUDIO

“CIOCIARIA CUORE”
Offerte da: 
• Banca Popolare del Cassinate
• Banca Popolare del Frusinate
• C.C.I.A.A. di Frosinone

SESSIONE INAUGURALE
“AL CUORE... DEL         ° DELL’UNITÀ D’ITALIA”
Presiede: F. Fedele
Moderatori: F. Ganino, A. Mainella 

18.20-18.40 Dall’Unità d’Italia: il peso delle malattie 
cardiovascolari • M. Marzilli

18.40-19.00 Dall’Unità d’Italia: la prevenzione 
cardiovascolare come diritto 
alla salute • F. Romeo 

19.00-19.20 Dall’Unità d’Italia: la ricerca scientifica 
nelle malattie cardiovascolari • G. Germanò

19.20-19.40 Dall’Unità d’Italia: la diagnosi delle malattie 
cardiovascolari • G. Ambrosio

19.40-20.00 PANEL DISCUSSION
Il Punto sulla Cardiologia in Italia
Discussant: G. Ambrosio, F. Fedele, 
G. Germanò, A. Mainella, M. Marzilli, F. Romeo

20.00 COCKTAIL

Ore 10.40 • SIMPOSIO SATELLITE
L’organizzazione della rete integrata per l’emergenza

cardiologica nel Lazio: la gestione del paziente
con  Sindrome Coronarica Acuta nella Macro Area 1

A cura di Daiichi-Sankyo e di Eli Lilly
Presenta: F. Fedele 

Il simposio satellite è a numero chiuso e ad invito
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